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Rozdzial 14

By¢ matka

,, Iy jestes tukiem, ktory jak Zywq strzate wysyla swoje dziecko
w przysztosé”.

Khalil Gilbran, Prorok

Podczas gdy cate ciato dziecka od momentu urodzenia az do dojrzatosci
powigksza sig¢ prawie 20-krotnie, jego mozg juz przy urodzeniu ma
potowe tej wielkos$ci, ktora osiagnie pozniej. Jezeli nawet jeszcze nie mowi,
to nie znaczy, ze nie mysli i nie rozumie. Zaspokajanie jego potrzeb
umystowych jest wigc co najmniej rownie istotne jak zaspokajanie potrzeb
fizycznych. Chtonie i potem nasladuje wszystko, co widzi i styszy, 1 dlatego
juz od najwczes$niejszych miesiecy zycia trzeba bardzo pilnie uwazaé na
swoje stowa i zachowania, na ton glosu, gesty, mimikg, aby nie dawac¢ ztych
wzorow i nie wdraza¢ do ztych nawykow.

Klimat domu rodzinnego ma dla dziecka i dla ksztattowania sig¢ jego
postaw niewyobrazalne znaczenie. Okreslenie ,,dziecko z dobrego domu” nie
jest pustym frazesem, jesli tylko uwolni¢ je od snobizmu i wyniostosci.
,Dobry dom” to taki dom, z ktorego czerpie si¢ konstruktywne wzory i szla-
chetna nauke na cate zycie. To, co dziecko przyswoi sobie w tym okresie,
przywiera do niego tak mocno, ze gdy czasem juz jako dorosty cztowiek po-
trafi z dystansu lat i do§wiadczen oceni¢ niska wartos¢ przejetych wtedy
wzorow 1 wartos$ci, to dtugo nieraz szamoce si¢ w nich jak w sieci, zanim uda
mu si¢ z tego wszystkiego wyplata¢ i oswobodzié. Ponizszy wierszyk
napisany przez Dorothy Notle moze by¢ inspiracja dla tych rodzicoéw, ktorym
zalezy na stworzeniu dziecku ,,dobrego domu”, takiego gdzie panowalby
wiasciwy dla jego rozwoju klimat psychiczny.
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Gdy dziecko zyje wsrod ciqglej krytyki,
Uczy sie potepiac

Gdy dziecko zyje w atmosferze surowosci,
Staje sie agresywne

Gdy dziecko jest stale wysmiewane,

Staje sie niesmiate

Gdy dziecko jest stale zawstydzane,

Ma nieustanne poczucie winy

Gdy dziecko przebywa w atmosferze tolerancyi,
Uczy sie wytrwatosci i cierpliwosci

Gdy dziecko doznaje zachety,

Uczy sie ceni¢ swojq godnos¢

Gdy dziecko spotyka sie z uczciwosciq,
Uczy sie sprawiedliwosci

Gdy dziecko czuje sie bezpieczne,

Uczy sie darzy¢ zaufaniem

Gdy dziecko spotyka sie z aprobatq,

Uczy sie znajdowania mitosci w Swiecie.

W pierwszych latach zycia dziecka matka przekazuje mu swoja
wiedzg o $wiecie, swoje opinie, wzory, oceny. Nie jest to jednak przeptyw
nauki tylko jednokierunkowy. Swiezo$¢ spojrzenia dziecka na rozne sprawy,
odkrywczo$¢ jego domystow i ocen, brak schematyzmu i uprzedzen moga
by¢ dla matki niestychanie inspirujacym zrédiem dalszego jej rozwoju
umystowego i emocjonalnego, jezeli tylko jest dostatecznie otwarta i nie-
skostniata w swoich stereotypach myslenia, aby umie¢ z tego zrdédta czerpac.
Czasem jaka$ opinia dziecka, ktéra w pierwszej chwili moze si¢ wydac
niedorzeczna, bo nie pasuje do naszych ustalonych pogladéw, po zastanowie-
niu zaskakuje swoja odkrywczoscia i trafnoscia.

Niepowetowane straty pedagogiczne powoduje i sama ponosi ta
matka, ktora uzna raz generalnie, ze dziecko jest mate i ghupie i wobec tego
wszystko co mowi, to bezsens i niedorzecznos¢. Lekcewazenie matki ma
silny i destruktywny wptyw na rozwo6j dziecka. Traci ono wiar¢ we wlasne
sily, staje si¢ Igkliwe i zamknigte w sobie, thumi swoje rodzace si¢ pomysty
i postanowienia w obawie przed spodziewana nagana lub szyderstwem. Jako
lekcewazace odczuwa nie tylko jednoznacznie sformutowane negatywne
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wypowiedzi, ale rowniez brak uwagi, obojgtny wyraz twarzy, niedbaty gest,
a nawet milczenie wtedy, gdy w napieciu oczekuje reakcji i odpowiedzi.

Trzeba tez pozwala¢ dziecku mowic, niech uczy si¢ wypowiadac,
formutowac swoje mysli i spostrzezenia, werbalizowac oceny i wrazenia. To
mu pomoze broni¢ swojej samodzielnosci i niezaleznosci wewngtrznej wtedy,
gdy zycie zacznie mu narzuca¢ sztywne formuty i jednoznaczne schematy.
Stucha¢ go powaznie i z uwaga, bo ono wtedy czuje si¢ zobowiazane do
wypowiadania tego, co naprawde sadzi, co je nurtuje, a nie méwienia byle
czego dla popisow czy zabawienia gosci mamy.

Réwnie powaznie nalezy traktowac wszystkie jego pozniejsze pyta-
nia, nigdy nie wysmiewac, odpowiadac¢ starannie i doktadnie, nie wigcej jed-
nak niz obejmuje pytanie. Dziecko ma genetycznie uwarunkowane potrzeby
poznawania tego $rodowiska, w ktorym przyszio na $wiat, oraz regut
postepowania obowiazujacych w tym srodowisku, a takze jezyka ludzi, ktorzy
go otaczaja. Uczy¢ si¢ tego wszystkiego chce samo, tak jak chce jes¢ 1 oddy-
cha¢. Wystarczy wigc uczy¢ i thumaczy¢ z rozsadkiem i z mitos$cia, a ono
wtedy wszystko w lot chwyta i przyswaja, a potem samodzielnie przetwarza.
Szybko tez uczy si¢ niezaleznie oceniac, a gdy jest pogodne, madre i dobre,
rozumni rodzice potrafia doceni¢ i uszanowac jego indywidualnosc.

Mate dziecko bardzo potrzebuje mitosci i ciepta, nie znosi przemocy,
bo nie mogac si¢ broni¢, cierpi tym dotkliwiej. Rani je gniewny ton glosu,
ztosliwos¢ 1 opryskliwo$¢ otoczenia. Szczegdlnie destruktywny wptyw na
charakter dziecka maja drwina, ironia, szyderstwo i to zar6wno w stosunku
do niego samego, jak i w stosunku do ludzi i spraw, o ktorych si¢ przy nim
moéwi. W dziecigcej percepcji jest miejsce tylko na dwa rodzaje oceniania: to
co dobre i to co zte. One musza si¢ w nim utrwali¢ najpierw. Szyderstwo
i ironia naleza juz do bardziej wyrafinowanych form oceniania, ktorych
wymowa pozostaje dla dziecka zupetnie nieuchwytna. Dezorientuje je tylko
i powoduje zamgt w reakcjach wartosciujacych, a z czasem moze dopro-
wadzi¢ do cynizmu.

Jezeli w najblizszym otoczeniu nie mozna wskaza¢ mu prostych
przyktadow zachowan jednoznacznie dobrych i jednoznacznie ztych, to aby
mu te sprawy przyblizy¢, trzeba czyta¢ i opowiadac basnie. Bez wzgledu
bowiem na realnos¢ czy nierealnos¢ przyktadow, niosa one dla dziecka infor-
macje, z ktorej czerpie materiat do ksztaltowania postaw moralnych. Uczy
si¢ z nich odréznia¢ dobro od zta, rozumie¢ na czym polega uczciwosc,
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lojalno$¢, sprawiedliwos¢, zanim bedzie zmuszone zetknaé si¢ ze ztem,
nieuczciwos$cia, niesprawiedliwoscia.

Na pewnym etapie rozwoju dziecka i rozumnych wysitkow pedago-
gicznych jego rodzicow w poprzek drogi staje telewizja. Styl programow
telewizyjnych jest wlasciwie taki sam lub podobny na catym $wiecie. Oto
opinia jednego z amerykanskich humanistow: ,,Ze wszystkich wspotczesnych
technicznych wynalazkéw telewizja jest chyba najbardziej zgubnym, przy-
czyniajacym si¢ do duchowej, umystowej i fizycznej degeneracji dziecka.
Mitos¢ utozsamiana jest tu ze zmystowoscia i usytuowana na tym samym
poziomie wartosci, co jedzenie i bogactwo. Dzieci sa poddawane bombar-
dowaniu drobiazgowymi obrazami stosowania przemocy, szczegotami zazy-
wania narkotykow, pijanstwa i wojny. Obrazy te utozsamia ono najczgsciej
z rzeczywistym obrazem $wiata, co wypacza formowanie si¢ jego hierarchii
wartos$ci, izoluje od uczuciowego powiazania z ludzmi i ksztattuje zdepra-
wowany poglad na swiat.

Promieniowanie ekranu telewizyjnego dziata tak silnie, ze ma wptyw
nie tylko na zdrowie dziecka, ale nawet na zmiany w jego chromosomach,
a przez to moze oddziatywa¢ destruktywnie i na przyszte pokolenia. Istnieje
tez powazne prawdopodobienstwo, ze do notowanego ostatnio w Ameryce
wzrostu przypadkow epilepsji przyczynita si¢ w znacznym stopniu kolorowa
telewizja”.



